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實習時，各方面的消息都告訴我們教
師缺額已經愈來愈少，還可能有更悲慘的

情形，每個消息要傳達的都是“沒希
望”，好像就這樣罷了？

我起初也有這樣的成見，卻在經歷這
場教師甄試戰爭後，我深深體認到現實的

人生真的比戲劇更像戲劇，但只要有著深
深的堅持，希望真的會在堅持之後慢慢露

出曙光。
準備考試的過程，我常和同學一起對

話，我們說：「教師甄試不是一件不可能
的任務，但它一定是一件“不容易的任務”

！」我們告訴自己這“不容易的任務”總
有個方法可以達成。

可是，到底是如何的方法？可以贏得
評審的青睞呢？

在筆試的部分，光是要閱讀的書籍就
已經讓人一個頭兩個大，所以，前半年，

我將時間切割為兩個部分，一為平時，也
就是週一到週五，我將所有的教育相關書

籍、雜誌視為我的休閒讀物，只要實習結
束回到家，就開始閱讀，以輕鬆、無壓力

的態度翻閱一遍；而週六、日，則是為重
點時間，將書中重要的內容做重點歸納整

理，把大腦想像是小型教育圖書館，收集
一切與教育相關的資料，以利於考試時的

作答，無論哪一類型的題目都可以迅速從
大腦中搜尋答案。

接著後半年模擬作戰，將所收集的考
古題，週一到週五做選擇題的練習，週

六、日則進行申論題的練習，因為人類天
生的惰性，所以每次練習一定要規定自己

時間、題數，如此才能有效率的進行筆試
練習，無論如何辛苦，我想我們一定要告

訴自己：「筆試是第一關，只有通過筆
試，才能拿到入場券，我們也才可以繼續

參加接下來的關卡，作答有條有理，字體
書寫工整，再加上背的滾瓜爛熟是一定要

的，找到通往成功的路，不管這條路再怎
麼遙遠也絕不放棄！」

進入下一關，在口試的部分，平時就
要收集題目，另外，筆試的題目、時事、

教學檔案和自傳內容，其實同樣也可以是
口試的題目，每天晚上睡前，即是我的口

試練習時間，我會自問自答，練習做熟練
的回答，何謂熟練的回答呢？即是做到周

全的回答，舉例來說，假設教評委員提問
的是狀況題，則可以做到狀況前、狀況
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中、狀況後的三部份回答，以力求回答的

完整性。

我想你們一定覺得我太誇張了，居然

連睡前也在練習，但真的是熟能生巧，多

練習，講久了，回答自然就會流利多了，

自己逼自己練習，我想比別人跟你說一堆

道理更有用，並且如此才能有所進步，而

週六、日練習申論題結束後，我就會和同

學彼此互相激勵，問對方問題，並互相檢

討彼此的回答是否有需要修正的地方，若

有回答不恰當，則修正後再回答一次，隨

時找機會練習，即使是再回答一次，也是

機會！

其實，口試平時的練習是否有需要修

正，都會在參加第一場的教師甄試後，你

就會對自己口試回答狀況會有大概的了

解，因為就你的回答，你可以清楚知道自

己的準備是否足夠，緊張、失敗都可能是

第一次的甄試經驗，我的第一次經驗就是

如此，教評委員請我做自我介紹，我緊張

到只回答三句話，讓我接下來的問題，節

節敗退；回到家我立即和同學檢討考試所

犯下的錯誤，雖然失敗，但我並不灰心，

因為我知道如果只是難過失敗，是無濟於

事，唯有將失敗的經驗轉化為下一次成功

的助力，才能讓我在下一次的機會展現自

己的能力。

口試通常一定會請所有的甄試者做自

我介紹，通常這也是教評委員對你的第一

印象，更是讓教評委員留下深刻印象的大

好機會，所以一定要針對自己的特色，準

備讓自己“加分的自我介紹”，另外，在

進入試場時，一定要注意禮貌，開始時要

鞠躬問好，結束時鞠躬謝謝辛苦的評審，

音量要適中，聲音過大、過小都會讓人感

受到你的緊張，教學檔案和自傳儘量多準

備幾份，讓所有教評委員都可以人手一

份，並在自我介紹時，就可以引導評審翻

閱你的檔案，有萬全的準備，幸運就會跟

著來！

最後一關，即使已經到達最後一關也

不可以鬆懈，因為決勝負的試教更是重

要，通常試教可以分為三種方式，第一種

為現場抽題，給予時間準備後進行試教，

我想這是在實習時即可以練習的，實習

時，自己上的每一堂課就可以當作是現場

抽題試教，下課後，找時間和實習輔導老

師討論自己上課的優、缺點，檢討自己是

否能掌握教學重點以及教學語言是否適合

孩子？

另外的兩種試教方式則是自選範圍和

規定範圍，這時教學觀摩即可視為這兩種

考試方式，時間多、準備足，一定要極盡

用心，全力以赴，試教最能讓人引起共鳴

的就是要有吸引人的引起動機，接著能掌

握教學重點，有條有理上課，並同時做到

班級經營，最後能將教學的內容歸納統

整，像是電影情節，高潮迭起並讓人看完

仍意猶未盡，那我想你已經拿著入場券玩

完每個遊戲，並可以開心的回家，等待勝

利的到來。

做每一件事最可怕的就是失去信心，

沒有了信心一切都難以成就，信心有多

大，成就就能有多大，曾經聽過人家說過
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這樣的一句話：「寧可辛苦一陣子，也不

要辛苦一輩子。」我選擇辛苦一陣子，你
呢？或許在考試的過程的是很辛苦的，在

面對失敗時，要保有信心、激發勇氣，多
給自己一些激勵、一些堅持，如同在夜晚

的星空看不到星星，不代表真的沒有星
星，因為我們總有一天是可以看到星星，

你的夢想也一樣，總在某個地方可以達
成，我已經達成了，相信你也可以！


